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Carta Trámite 

 

10 de abril de 2025 

 

A:  Todos los proveedores Contratados por First Medical Health Plan, Inc., para el Plan Vital 

 

Re:  Carta Circular 25-0409 Cobertura de Pruebas PrEP HIV 

 

Estimado(a) Proveedor(a): 

 

Reciba un cordial saludo de parte de First Medical Health Plan, Inc., (FMHP). 

 

Adjunto a este comunicado encontrará la Carta Circular 25-0409 de la Administración de Seguros 

de Salud de Puerto Rico, (ASES).    

A través de esta Carta Circular, la ASES informa que, el pasado 30 de agosto de 2024, emitió la 

Carta Normativa 24-0830-3 Inclusiones productos GPL-1, HIV PreP al PDL & Terapias 

Genéticas y Celulares en la cobertura por parte médica. En esta normativa se implementó una 

nueva cobertura en el Plan de Salud Vital para el tratamiento y prevención del VIH. Esta cobertura, 

que entró en vigor el 1 de julio 2024, incluye la Profilaxis Preexposición al VIH (HIV PrEP), un 

tratamiento crucial para prevenir la transmisión del virus en personas con alto riesgo. 

Esta cobertura incluye en el Listado de Medicamentos Preferidos (PDL, por sus siglas en inglés) 

el medicamento Apretude®. Este medicamento consta de una guía de administración específica. 

Según las directrices, antes de cada dosis de Apretude®, es necesario que los beneficiarios se 

realicen una prueba de HIV para asegurarse de que no estén infectados antes de continuar el 

tratamiento de prevención. Para más información, se incluyen enlaces de referencias: 

https://www.drugs.com/dosage/apretude.html   

https://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2024/215499Orig1s004lbl.pdf  

Por esta razón, la ASES recuerda la importancia de asegurar que todas las pruebas de VIH 

necesarias sean cubiertas sin restricciones, permitiendo a los beneficiarios continuar con el 

tratamiento de forma segura y efectiva.  

 

Para detalles específicos, sobre la información provista por la ASES, le exhortamos a leer 

detenidamente la Carta Circular 25-0409, así como el anejo Carta Normativa 24-0830-3. 

 

 

https://www.drugs.com/dosage/apretude.html
https://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2024/215499Orig1s004lbl.pdf
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Si usted tiene alguna pregunta relacionada a este comunicado y/o necesita información adicional, 

siéntase en la libertad de comunicarse con nuestro Centro de Servicio al Proveedor al número libre 

de cargos 1-844-347-7802 de lunes a viernes de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.  También, puede acceder a 

nuestra página electrónica www.firstmedicalvital.com. 

 

Cordialmente, 

 

Departamento de Cumplimiento 

First Medical Health Plan, Inc. 

http://www.firstmedicalvital.com/
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