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Carta Trámite 

 

27 de agosto de 2025 

 

A: Todos los Proveedores Contratados por First Medical Health Plan, Inc., para el Plan Vital 

 

Re:  Carta Normativa 25-0721-A Enmendada Cambios al Listado de Medicamentos 

Preferidos (PDL)  

 

Estimado(a) Proveedor(a): 

 

Reciba un cordial saludo de parte de First Medical Health Plan, Inc., (FMHP). 

 

Adjunto a este comunicado encontrará la Carta Normativa 25-0721-A Enmendada de la 

Administración de Seguros de Salud, ASES.  

 

El pasado 21 de julio de 2025 la ASES emitió la Carta Normativa 25-0721 Cambios al Listado de 

Medicamentos Preferidos (PDL, por sus siglas en inglés) donde detalla los medicamentos que se 

añadieron y se removieron del PDL, efectivo el 18 de agosto de 2025. 

 

A través de esta Enmienda, la ASES informa que, para facilitar el proceso de transición y garantizar 

la seguridad y educación de los beneficiarios se otorgará un periodo de gracia (grandfathering) de 

dos (2) meses el cual tiene fecha de vencimiento el 20 de octubre de 2025.   

 

ASES exhorta a referirse al Purple Book para obtener información sobre el estatus de 

intercambiabilidad, con el fin de identificar qué dosis y presentaciones pueden ser intercambiables 

con el producto de referencia. Dentro de los productos biosimilares que se incluyen en el 

formulario existen varias presentaciones intercambiables incluidas en el Purple Book con los 

medicamentos de referencia HUMIRA® y STELARA®, lo cual facilita el proceso de intercambio. 

Les recordamos que este proceso debe realizarse conforme a la Ley de Farmacia vigente. Favor 

de hacer referencia al Artículo 5.04-Medicamentos con requisitos especiales para su dispensación 

a la categoría (d) Productos Biológicos en donde se menciona que el intercambio de productos 

biológicos no es automático y un farmacéutico en Puerto Rico podrá sustituir un producto 

biológico de referencia únicamente si se cumplen tres condiciones: (1) el producto biológico ha 

sido aprobado por la FDA como intercambiable y está incluido en el Purple Book o el Orange 

Book, según corresponda; (2) el prescribiente no ha indicado la frase “ No intercambie” en la 

receta, ya sea escrita a mano o enviada electrónicamente conforme a la ley; y (3) el farmacéutico 

informa al paciente que el producto puede ser sustituido por uno intercambiable y le comunica 

que tiene el derecho de rehusar dicha sustitución. 

 

https://purplebooksearch.fda.gov/


  

La ASES recuerda que los medicamentos cubiertos en el beneficio de farmacia son aquellos que 

están en el Listado de Medicamentos Preferidos (PDL), que como regla general es genérico 

mandatorio o el intercambio por genérico bioequivalente clasificado “AB” según el Orange Book, 

excepto aquellos medicamentos originales identificados en el PDL. Medicamentos biológicos 

como regla general, deben utilizar biosimilares intercambiables incluidos en el PDL, según el 

Purple Book. 

 

Para detalles específicos sobre la información provista por la ASES, le exhortamos a leer 

detenidamente la Carta Normativa Enmendada 25-0721-A y el anejo Carta Normativa 25-0721. 

 

Si usted tiene alguna pregunta o necesita información adicional relacionada a este comunicado, 

siéntase en la libertad de comunicarse con nuestro Centro de Servicio al Proveedor al número libre 

de cargos 1-844-347-7802 de lunes a viernes de 7:00 a.m. a 7:00 p.m. También, puede acceder a 

nuestra página electrónica www.firstmedicalvital.com.  

 

Cordialmente,  

 

Departamento de Cumplimiento 

First Medical Health Plan, Inc. 

http://www.firstmedicalvital.com/









