ital

Salud en tus manos
GOBIERNO DE PUERTO RICO

ADMINISTRACION DE SEGUROS DE SALUD DE PUERTO RICO

Trasplante de corazon

.Cuando se realiza la operacion?

Se considera un trasplante, cuando el corazon
ya no puede cumplir su funcion de forma
adecuada y no responde a medicamentos,
otros tratamientos ni dispositivos de apoyo
mecanico. Esto puede ser causado por
enfermedades coronarias graves, problemas
del corazon presentes desde el nacimiento o
dafio severo en el musculo del corazon.

Antes del trasplante

Un grupo especializado evalua si el paciente

puede recibir un trasplante de corazon.

e Para esto, se realizan distintos estudios
como analisis de sangre, radiografias,
revision del estado de los organos
principales 'y  una  evaluacion
psicologica.

Durante el procedimiento

Durante la operacion, se retira el corazoén

enfermo del paciente y se

reemplaza por uno sano

de una persona fallecida "‘w Iy

que cumple con criterios =X

médicos especificos.

e La cirugia puede durar varias horas y se
utiliza una maquina especial que
mantiene la sangre circulando y con
oxigeno mientras se realiza el
trasplante.

|

Después del trasplante

e Medicamentos. Después de la cirugia,
el paciente deberd tomar medicamentos
especiales de por vida. Estos farmacos
evitan que el sistema inmunoldgico
rechace el nuevo corazon.
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Un trasplante de corazon es una operacion en la que se reemplaza un
corazén enfermo por uno sano de una persona fallecida. Se realiza
cuando el corazon del paciente ya no responde a otros tratamientos.
Esta cirugia se utiliza como ultima opcidén en casos graves de
insuficiencia cardiaca, causada por problemas como enfermedades del
corazon, defectos de nacimiento o dafio en las valvulas.

Recuperacion. El paciente permanecera
en la unidad de cuidados intensivos, para
un control estricto.

Cuidados continuos. Es importante
seguir con controles médicos frecuentes
para detectar y tratar a tiempo cualquier
complicaciébn, = como  infecciones,
problemas de coagulacion o senales de
rechazo del nuevo 6rgano.

Aspecto Social y Emocional
Para recomendaciones, herramientas y
recursos de como usted y su familia
pueden afrontar las preocupaciones
emocionales y fisicas que se presentan
durante y tras su tratamiento médico, por
favor, visite a su médico primario o
comuniquese a las siguientes lineas
telefonicas:
Linea de Consejeria Médica:
1-844-347-7801
TTY/TDD 1-844-347-7804
APS Health: 787-641-9133

Referencias:
https://www.mayoclinic.org/es/tests-
procedures/heart-transplant/about/pac-
20384750
https://medlineplus.gov/spanish/ency/arti
cle/003003.htm
https://www.stanfordchildrens.org/es/topi
c/default?id=heart-transplant-92-P09314
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