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Etapas del Desarrollo de la Niñez 

Las etapas del desarrollo de la niñez son un periodo de 

aprendizaje desde el momento del nacimiento. En estas 

etapas, el niño(a) adquiere capacidades básicas que lo ayudan 

a interactuar con el mundo y las personas. Existen cuatro áreas 

principales en las cuales los niños(as) se desarrollan. Estas 

son: cognitiva, lenguaje, socioemocional y motora. Se utiliza 

la teoría del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, la cual 

explica sobre el aprendizaje basado en experiencia que a su vez ayuda al niño a la construcción de 

su propio conocimiento. Las etapas son: 

Desarrollo del Niño(a) 

Etapa Edad Características 

Sensoriomotora 0 a 2 años 

• Etapa en la que se comienza a usar la memoria, el 

pensamiento y la imitación. 

• El niño puede recordar objetos, aun cuando desaparecen 

de su vista por varios segundos. 

Preoperacional 2 a 7 años 

• Desarrollo del lenguaje y la capacidad de pensar 

lógicamente. 

• Puede ser difícil ver el punto de vista de otras personas. 

Operaciones 

concretas 
7 a 11 años 

• Tiene la capacidad de resolver problemas de manera 

lógica. 

• Tiene la capacidad de clasificar. 

Operaciones 

formales 

12 años en 

adelante 

• Es capaz de resolver problemas abstractos de manera 

lógica y su pensamiento es más científico. 

• Se desarrolla la capacidad de tener interés por temas 

sociales y de tener identidad. 
 

Aspecto Social y Emocional 

Para recomendaciones, herramientas y recursos de cómo usted y su familia pueden afrontar las 

preocupaciones emocionales y físicas que se presentan durante y tras su tratamiento médico, por 

favor, visite su médico primario o comuníquese a las siguientes líneas telefónicas: 

Línea de Consejería Médica 1-844-347-7801 

TTY/TDD 1-844-347-7804 

APS Health 787-641-9133 

 

Referencias: 

https://psicologiaymente.com/desarrollo/etapas-desarrollo-cognitivo-jean-piaget 

https://www.verywellmind.com/piagets-stages-of-cognitive-development-2795457 
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