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Carta Trámite 

 

13 de octubre de 2026 

 

A:  Todos los Proveedores Contratados por First Medical Health Plan, Inc., para el Plan Vital 

 

Re:  Orden Administrativa Núm. 2026-654 Para establecer Medidas de Cernimiento y Evaluación de 

Riesgo de Tuberculosis, ante la Escasez de la Prueba de Tuberculina y en Consonancia con las 

recomendaciones vigentes de Salud Pública, para dar Cumplimiento a dichos Requisitos en la 

Expedición de Certificados de Salud 

Estimado(a) Proveedor(a): 

 

Reciba un cordial saludo de parte de First Medical Health Plan, Inc. (FMHP). 

 

Adjunto a este comunicado encontrará la Orden Administrativa Núm. 2026-654, emitida por el 

Departamento de Salud de Puerto Rico (DSPR). 

 

Mediante esta Orden, la cual entró en vigor a partir del 7 de octubre de 2026, el DSPR, reconociendo que 

existe una situación de escasez de la prueba de tuberculina necesaria para la realización de la prueba cutánea 

(TST), ha establecido las siguientes alternativas para el cumplimiento de los requisitos relacionados con la 

expedición de certificados de salud: 

1. Como parte del proceso para la expedición del certificado de salud, se llevará a cabo una evaluación 

individual de riesgo, así como de los signos y síntomas asociados con la tuberculosis, mediante el 

uso del formulario adoptado por el Departamento de Salud para tales fines. 

2. Cuando la evaluación no identifique factores de riesgo, signos, síntomas o hallazgos clínicos que 

ameriten una evaluación adicional de tuberculosis, el médico podrá proceder con la expedición del 

certificado de salud sin requerir la realización de una prueba cutánea de tuberculina (TST) o una 

prueba de liberación de interferón gamma (IGRA), siempre que se cumplan los demás requisitos 

establecidos por ley y reglamentación aplicable. 

3. Cuando se identifiquen factores de riesgo para infección por tuberculosis o para progresión a 

enfermedad, el médico determinará la necesidad de realizar una prueba de tuberculosis in vitro 

(IGRA), una prueba cutánea de tuberculina u otra evaluación clínicamente indicada, conforme al 

nivel de riesgo identificado. 

4. Toda persona con signos, síntomas o hallazgos clínicos que generen sospecha de enfermedad por 

tuberculosis deberá ser evaluada para descartar enfermedad activa antes de la expedición del 

certificado de salud. Dicha evaluación podrá incluir radiografía de tórax, estudios bacteriológicos 

y cualesquiera otros estudios diagnósticos clínicamente indicados. 

5. La radiografía de tórax forma parte de la evaluación ante la sospecha de enfermedad pulmonar por 

tuberculosis cuando esté clínicamente indicada; sin embargo, esta no sustituye las pruebas 

diagnósticas utilizadas para detectar la infección por Mycobacterium tuberculosis, como la TST o 

la IGRA. 



  

El DSPR informa que el formulario correspondiente estará disponible a través del portal electrónico 

www.salud.gov.pr e invita a comunicarse con el Programa de Tuberculosis para aclaración de dudas u 

orientación adicional (787) 765-2929, extensiones 3866 y 3868. 

Para detalles específicos sobre la información provista por el Departamento de Salud, le exhortamos a leer 

detenidamente la Orden Administrativa Núm. 2026-654. 

Si usted tiene alguna pregunta o necesita información adicional relacionada a este comunicado, siéntase en 

la libertad de comunicarse con nuestro Centro de Servicio al Proveedor al número libre de cargos 1-844-

347-7802 de lunes a viernes de 7:00 a.m. a 7:00 p.m. También, puede acceder a nuestra página electrónica 

www.firstmedicalvital.com. 

 

Cordialmente,  

 

Departamento de Cumplimiento 

First Medical Health Plan, Inc. 

http://www.salud.gov.pr/
http://www.firstmedicalvital.com/









